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えひめ県 陸上競技 ミライ（未来）アスリート 交流記録会の開催について 

 
 ※本大会は、障がいの有無にかかわらず、陸上競技を通しての交流を目的とした競技会である。 

ただし、本大会は公認競技会ではないため記録は非公認である。その点を承諾の上、参加すること。 

 
標記競技会を下記の要領により開催いたしますので、貴所属選手の参加につきまして御高配

下さいますようお願い申し上げます。 
 

 

えひめ県 陸上競技 ミライ（未来）アスリート 交流記録会 要項 
 
 

１ 主  催  一般財団法人 愛媛陸上競技協会 
 
２ 共  催   株式会社フジ、特定非営利活動法人パラワク 
 
３ 後  援  愛媛県障がい者スポーツ協会 愛媛県パラスポーツ指導者協議会 
 
４ 期  日  ２０２６年６月２１日（日） １０：００ 競技開始 
 
５ 場  所  愛媛県総合運動公園陸上競技場（※補助競技場・多目的広場使用不可） 
 
６ 競技種目  （男女共通 すべての障害種別参加可） 
      １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ  

４×１００ｍリレー 
      走高跳 走幅跳 立幅跳 砲丸投 やり投 ソフトボール投(３号) 

 ジャベリックスロー 
   【小学生】１００ｍ １０００ｍ 走幅跳 ソフトボール投（１号） 
        ４×１００リレー 

※車いす（レーサー）で走競技に出場する者は、必ずヘルメットを着用すること。 

※車いすで200ｍ以上に出場する者は必ず競技用レーサーを使用すること。 

 
７ 競技規則 ２０２６度日本陸上競技連盟規則並びに２０２６年度に適用の全国障害者スポ 

ーツ大会競技規則（公益財団法人日本障がい者スポーツ協会制定）、本大会申 
し合わせ事項により実施する。 

 
８ 競技について 

（１）跳躍競技「立幅跳」「走幅跳」、投てき競技は３回の試技が許される。 
（２）小学生１～４年生の走幅跳の踏切は砂場から１ｍの位置に踏切線を設置 

する。 
       （３）砲丸投の重さは視覚・知的・聴覚障がいは男子7.260kg、女子4.000kg。 
         ※ただし、高校生：6.000kg、女子4.000kg、中学生：5.000kg、女子2.721kg 
          とする。 

その他の障がいは男子4.000kg、女子3.000kg（座位の部も含む）とする。 
          やり投げの重さは視覚・知的・聴覚障がいは男子800ｇ、女子600ｇ。 
          その他の障がいは男女600ｇ（座位の部も含む）とする。 



       （３）４×１００ｍリレーは、障がい種別・有無を問わない。男子単独、女子単
独、男女混合可とする。（視覚障がい者が参加の場合、バトンを使用せず
タッチでも可） 

          リレーについては、下記の内容に注意してエントリーすること。 
※１：申込の団体が一般（中高生も含む）のクラブチーム等場合は、メン 
   バーに小学生を含んでの参加は可。その際、小学生は１名のみとし 
   第１走者に限る。 
※２：小学生のみの単独チームの場合、同所属からのエントリーは、２チ 

ームまでとする。 
       （４）介助者による競技中の助力行為は禁止とする。助力を受けた選手は失格と

なるため、注意すること。 
 

９ 参加資格 （１）愛媛県在住者であり、次の①または②③に該当する者 

① 障がい（障がい者手帳）の有無にかかわらず、陸上競技に興味があり、競
技規則を遵守できる者。（未登録者でも可） 

② 小学生は１～６年生の児童であること。 
※本大会は公認競技会ではないため記録は非公認となる。 
その点を承諾の上、参加すること。 

（２）県外選手については他都道府県に在住している選手及び、他県在住者につい
ては、上記に該当する者。 

 

10 参加種目数  １人 ２種目以内とする。リレーは除く。 
※小学生は１人１種目とする。ただし、リレーは除く。 
※トラック競技とフィールド競技の競技時間が重なる場合は、トラック競技を 
優先する。 

 
11 傷害保険の加入について 
     傷害保険については、任意で各自加入とする。 
 
12 参加料   一 般   １人１種目  １，５００円 

高校生   １人１種目   １，２００円 
        中学生   １人１種目  １，０００円 
        小学生   １人        ８００円 
       リレー   １チーム    ２，５００円 

※１：参加料については当日大会受付（南エントランス）にて納入すること。 

（郵便振替は不可） 

※２：自己都合（病気・ケガ・遅刻・二重申込等）による欠場の場合、理由の如何を問 

わず、参加料の返金は行わない。大会終了後、１週間以内に全額を支払うこと。 
 
13 申込  （１）申込締切日  ２０２６年 ６月 ３日（水） 必着  

（２）申込先     ※ 注意 小学生と一般・中・高校生は申込先が別 
 

※ 一般・中学生・高校生（特別支援学校等） 
  〒791-8032  松山市南斎院町1169―１ 

               愛アスリートクラブ事務局  宮崎 靖 宛 
                 ＴＥＬ 089-971-0568 

メール送信先  ai.athlete2016@gmail.com 
 
    ※ 小学生 
    〒790-0004 松山市大街道３丁目６－２岡崎第５ビル501号 
        愛媛陸上競技協会事務局 Ｕ13担当 花山・高橋 宛 
        ＴＥＬ 089－968－2229 

【申込サイト】https://erkfukyu2025.hatenablog.com/ 



（３）必要データ   申込一覧データ（※一般・高校・中学生で申込の場合） 
              愛媛陸上競技協会のホームページの「えひめ県 陸上競技 ミラ

イ（未来）アスリート交流記録会」からダウンロードし、メール申込
みにおける注意事項により作成すること。 

 
ア） 所属の欄は学校名もしくは所属チーム名、事業所名等を記入する。所属

のない場合は空欄とする。 
      イ）障がい種別は（知的、肢体、視覚、聴覚）のいずれかを記入する。 
 
    （４）申込要領 
      ア）上記アドレスにメールで申込むこと。 
      イ）メールでの申込みが困難（不都合）な場合は、申込先に連絡すること。 
         ※ 申込一覧表（書類）の提出は不要。 
 
        ◆小学生◆ 
         ア）申込一覧表 

愛媛陸上競技協会のホームページhttp://ehime-rikujyo.jpの本大会ペー  
ジから【申込一覧表(Excelファイル)】をダウンロードし、申込一覧を作成 

イ）次のサイトから【申込ファイル】を送信すること。 
▼メール送信は不可。  

【申込サイト】https://erkfukyu2025.hatenablog.com/ 
            
 
14 その他 （１）アスリートビブスは大会事務局で用意する。 
      （２）競技時間・スタートリストは、下記ホームページで確認できる。 

http://ehime-rikujyo.jp 
 
個人情報等について 
   個人情報は、大会への参加資格確認、プログラム編成、作成、その他競技運営及び、

大会に必要な連絡等に使用する。また参加者の氏名、住所、年齢、肖像等が大会等に関す
る広報全般、情報メディアに使用され、これらに付随して主催者が制作する印刷物、広報
メディアに使用されることに支障がある場合は、申し込み時に申し出ること。申し出がな
い場合は、同意したものとみなすこととする。 

    本競技会は、交流を目的とした陸上競技会である。大会等の結果は新聞社等で結果を掲 
載する事はない。本競技会の趣旨を理解して参加をすること。 

http://ehime-rikujyo.jp/
http://ehime-rikujyo.jp/

