
                                                             ２０２５年 ５月 １日 

所属長 様 

                                                       一般財団法人 愛媛陸上競技協会 

                                                        会長 池本 俊英 公印略 

 

国スポ記録挑戦会（国スポ選考対象大会）の開催について 

 

  標記競技会を下記の要項により開催いたしますので、貴所属選手の参加につきまして御高配下さいますよ

うお願い申し上げます。 

 

国スポ記録挑戦会（国スポ選考対象大会）要項 

 

１ 主  催  一般財団法人 愛媛陸上競技協会 

 

２ 期  日  ２０２６年 ７月４日(土)   １０：００ 競技開始 

 

３  場  所  愛媛県総合運動公園陸上競技場 

 

４ 競技種目  ※原則、高校生・中学生は同一レース・同時競技で行う。 
 

男 

子 

＜全年齢区分選手 出場可能＞ 

１００ｍ ３００ｍ 
 
＜中学生・高校生のみ出場可能＞ 

１５０ｍ １０００ｍ ３０００ｍ 

１１０ｍＨ(0.991ｍ／9.14ｍ) ３００ｍＨ(0.914ｍ／35ｍ／7Ｈ) 

砲丸投(5.000kg)  円盤投(1.500kg)  ジャベリックスロー(0.300kg) 

女 

子 
＜全年齢区分選手 出場可能＞ 

１００ｍ ３００ｍ １００ｍＨ(0.838m/8.50m) ２０００ｍＳＣ 

砲丸投(4.000kg) 
 
＜中学生・高校生のみ出場可能＞ 

１５０ｍ １０００ｍ ３０００ｍ 

１００ｍＨ(0.762ｍ／8.50ｍ) ３００ｍＨ(0.762ｍ／35ｍ／7Ｈ) 

砲丸投(2.721kg) 円盤投(1.000kg) ジャベリックスロー(0.300kg) 

 

５ 参加資格  ⑴ ２０２６年度愛媛陸上競技協会登録競技者であること 

⑵ 県外選手については所属都道府県登録者であること 

⑶ 中学生・高校生のみ出場可能となっている種目は『国スポ少年種目、Ｕ１８・Ｕ１６

全国大会で実施される種目』である。 

⑷ 国民スポーツ大会種目について 

           ア）成 年…2008年４月１日までに生まれた者とする。 

イ）少年Ａ…2008年４月２日～2010年４月１日までに生まれた者とする。 

ウ）少年Ｂ…2010年４月２日以降に生まれた者とする。 

（※ただし、中学生は３年生のみ参加できる。） 

        ⑸ U18・U16種目について 

           U18）2009年１月１日から 2010年 12月 31日の間に生まれた競技者 

           U16）2011年１月１日から 2014年 ４月 １日の間に生まれた競技者 

 

６ 競技規則  ２０２６年度日本陸上競技連盟競技規則による。 

 



７ 参加制限  １人２種目以内 

 

８ 参 加 料  ⑴ １人１種目 １，５００円（高校生 １，２００円、中学生 １，０００円） 

８ 参 加 料  ⑵ プログラム代 １部 ３００円 ※プログラム購入希望者のみ 

         (プログラム購入希望者は、必ず申込データに必要部数を入力すること) 

                ⑶ 当日大会受付（南エントランス）にて納入すること（郵便振替は不可） 

  

 

９ 申込方法  ⑴ 日本陸連登録システム（JAAF-Start）の会員登録データを活用し、大会エントリーシステ

ムを使用しての申込とする。 

 

９ 申込方法  ⑵ 入力開始日  ２０２６年 ６月 ３日（水） １０時００分 入力開始 

９ 申込方法  ⑵ 入力締切日   ２０２６年 ６月１７日（水） ２３時５９分 入力締切 
 

※１：愛媛陸協登録が完了（登録料支払い済）していない場合は、 申込できません。 

※２：期限を過ぎると申込できません。 

※３：入力の際には、以下の点に注意すること 

   ア）記録は公認記録を入力すること 

   イ）記録がない場合は、記録・大会日付は全て「０」を入力すること 

   ウ）予想記録や目標記録を入力しないこと（原則、手入力はしない） 

 

⑶ 問い合わせ 

〒７９０－０８５５  松山市持田町２丁目２番１２号 

                                   愛媛県立松山東高等学校     中村 優哉    宛 

ＴＥＬ ０８９－９４３－０１８７ 

Ｍａｉｌ ynakamura.tfh@gmail.com 

 

⑷ 補助員・審判の協力について 

   
 

10  その他  ⑴ 規格外シューズを着用して競技会に参加することはできない。 

※詳しくは、愛媛陸協ＨＰの「長期掲載資料(重要資料)」を確認すること。 

⑵ アスリートビブスは、協会に登録したその番号を使うこと。 

⑶ 競技時間は、愛媛陸協ホームページ（ http://ehime-rikujyo.jp ）に掲載予定 

 

個人情報の取り扱いについて 

 主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟個人情報保護方針に基づき取り扱う。

尚、取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、その他競技運営及び陸上競

技に必要な連絡等にのみ利用する。 

① 本大会に参加するクラブチーム・学校は、補助員の協力をすること。 

② 10名以上の選手参加があるクラブチーム及び学校には、補助員の部署割当を行

う。受付メールに記載されているFormsに回答すること。 

③ 10名以上の選手参加があるクラブチーム及び学校は、必ず１名以上の審判協力

者もしくは運営協力者を出すこと。受付メールに記載されている Formsに「審

判協力者氏名」「審判資格の有無」「補助員可能人数」を必ず回答すること。

記載がない場合、また協力意思がない場合、大会参加を認めない場合がある。 

④ 補助員・審判・運営の割当は、大会開催１週間前をめどにホームページに掲載

予定。審判・運営協力者は、競技開始１時間10分前までに南エントランスで受

付を済ませること。 

mailto:ynakamura.tfh@gmail.com


 

＜ 参考資料① ： 国民スポーツ大会 種別（種目）＞ 

男 

子 

成 年 

100m 300m 800m 110mH(1.067m／9.14m) 

400mH(0.914m／35.0m) 3000mSC 

走高跳 走幅跳 砲丸投 円盤投 やり投 

4＊100mR 

男女混合 

4＊400mR 

少 

年 

Ａ 
100m 300m 5000m 300mH(0.914m/35.0m/7H) 5000mW 

三段跳 円盤投 ハンマー投 やり投 

Ｂ 100m 3000m 走幅跳 砲丸投 

共
通 800m 110mH(0.991m/9.14m) 走高跳 棒高跳 

女 

子 

成 年 

100m 300m 800m 100mH(0.838m/8.50m) 

400mH(0.762m/35.0m) 10000mW 

走高跳 棒髙跳 三段跳 砲丸投 ハンマー投 やり投 

4＊100mR 

少 

年 

Ａ 
100m 300m 800m 3000m 300mH(0.762m/35.0m/7H) 

2000mSC 5000mW 三段跳 

Ｂ 100m 1500m 走幅跳 

共
通 100mH(0.838m/8.50m) やり投 

 

 

＜ 参考資料② ： 第20回U18／第57回 U16陸上競技大会 種別（種目）＞ 

男子(U18) 

100m 150m 300m 800m 3000m 

110mH(0.991ｍ/9.14ｍ) 300mH(0.838m/35.0m/7H) 3000mW 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 

砲丸投(6.000kg) 円盤投(1.750kg) ハンマー投(6.000kg) やり投 

女子(U18) 

100m 150m 300m 800m 1500m 

100mH(0.762m/8.50m) 300mH(0.762m/35.0ｍ/7H) 3000mW 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 

砲丸投(4.000kg) 円盤投(1.000kg) ハンマー投(4.000kg) やり投 

男子(U16) 

100m 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(5.000kg) 円盤投(1.500kg) 

 

＜都道府県１枠＞ 

150m 1000m 110mH(0.991m/9.14m) ジャベリックスロー(0.300kg) 

女子(U16) 

100m 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(2.721kg) 円盤投(1.000kg) 

 

＜都道府県１枠＞ 

 150m 1000m 100mH(0.762m/8.50m) ジャベリックスロー(0.300kg) 

 


