
〈トラックの部〉
No. 競技時間 種　別 種　目 招集完了時刻

1 10:00 男子 ４００m １～２組 9:30 9:40

2 10:15 男女 小学１年１００ｍ １組 9:45 9:55

3 10:25 女子 小学２年１００ｍ １～２組 9:55 10:05

4 10:35 男子 小学２年１００ｍ １～２組 10:05 10:15

5 10:45 女子 小学３年１００ｍ １～２組 10:15 10:25

6 10:55 男子 小学３年１００ｍ １～３組 10:25 10:35

7 11:10 女子 小学４年１００ｍ １～４組 10:40 10:50

8 11:30 男子 小学４年１００ｍ １～４組 11:00 11:10

9 11:50 女子 小学５年１００ｍ １～４組 11:20 11:30

10 12:10 １～４組 11:40 11:50

11 12:30 ５組 12:00 12:10

12 12:35 １～４組 12:05 12:15

13 12:55 ５組 12:25 12:35

14 13:00 １～４組 12:30 12:40

15 13:20 ５組 12:50 13:00

16 13:25 女子 １００m １～３組 12:55 13:05

17 13:40 男子 １００m １～４組 13:10 13:20

18 14:00 男女 ８００m １～２組 13:30 13:40

19 14:15 男女 小学１・２・３年１０００ｍ １組 13:45 13:55

20 14:25 男女 小学４年１０００ｍ １組 13:55 14:05

21 14:35 男女 小学５年１０００ｍ １組 14:05 14:15

22 14:45 女 小学６年１０００ｍ １組 14:15 14:25

23 14:55 男 小学６年１０００ｍ １組 14:25 14:35

24 15:05 女子 ２００m １組 14:35 14:45

25 15:10 男子 ２００m １組 14:40 14:50

26 15:15 女子 １５００m １組 14:45 14:55

27 15:25 男子 １５００m １組 14:55 15:05

28 15:40 男女 小学生４×１００ｍR １～３組 15:10 15:20

29 16:00 男女 アンリミテッド４×１００ｍＲ １組 15:30 15:40

〈フィールドの部〉
跳躍競技
No. 競技時間 種　別 種　目 招集完了時刻

1 10:00 男女 走幅跳 9:40

2 10:30 男 走高跳 10:10

3 11:30 男女 小学走幅跳 11:00

〈フィールドの部〉
投てき競技
No. 競技時間 種　別 種　目 招集完了時刻

1 10:00 男子 ソフトボール投 9:30

2 11:00 女 砲丸投 10:30

3 12:00 男女 ジャベリックスロー 11:30

3 12:00 男女 小学ソフトボール投 11:30
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